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7月の替わり湯（変更する場合もございます）

7月のサービスデー

２倍デー：7/4・１1・18・２5

メンズデー：7/21

１，５８０円

生産者コーナー

ブルーベリーのポポ 西尾夫妻
ブルーベリーを作り始めたきっかけ

こだわり

大変なこと

嬉しいこと

これからのこと

約１５年前、農協の補助があったブルーベリーを始めてみる
ことにしました。最初は１００本木を植えたとこから始まり、
現在は多数のブルーベリーを育てています。

実の大きさと甘さにこだわっています。大きさは100円玉の
大きさの大粒を目指しています。甘さは実の色がしっかり色づ
いてから収穫しています。

ブルーベリーの健康管理です。天候、病気、虫の対策をしな
いとブルーベリーがダメになってしまいます。無農薬で作って
いるため、毎日虫を除けるのが大変です。
また、日本でのブルーベリー栽培は歴史が浅いので、情報を

手に入れるのが大変です。

実が大きくなることがうれしいです。実り、食べたときに
達成感があります。

毎年新しい品種、育て方に挑戦し、その品種のもつ100％の
力を出していきたいです。そしてこれからもより大きくて甘
いブルーベリーを目指していきます。

ポポさん自慢のブルーベリー
ブルーベリーのポポさんでは、さまざまな品

種のブルーベリーを栽培しています。
その為家庭菜園では難しい、大粒で甘い

ブルーベリーを作ることができます。
７月初めから８月下旬まで出荷予定です。

３倍デー（風呂の日）：7/２６

レディースデー：7/14

五平餅物語

ロースかつ定食

漬物は地元「小澤商店」、「大野瀬加工組合」の
物を主に使用しています。

お食事1食ごとに、わくわくスタンプカード1個つきます♪

取材日：R５/６/７
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