
１1月の替わり湯 （変更する場合もございます）

11月のサービスデー

２倍デー：11/７・１４・21・28

生産者コーナー
稲武自然薯部会 九澤知久 さん

自然薯を作り始めたきっかけ

こだわり

嬉しいこと

これからのこと

「夢とろろ」は、稲武にある試験場で作られた品種である為、
稲武で栽培するのに適しています。朝晩の寒暖差によって、
粘りがよく、アクの少ないおいしい味に出来上がります。

２０２３年自然薯直売会の案内
11月２６日（日）、１２月３日（日）に道の駅大屋根の下にて、
稲武自然薯部会さんによる自然薯直売会が行われます！
今年採れた稲武の自然薯、「夢とろろ」をお楽しみください。

五平餅物語

稲武の「夢とろろ」をより多くの人に食べてもらいたい
と思っているので、直売会に力を入れていきたいです。

掘るときに、良い自然薯が出ると嬉しいです。ツルの状態
から出来を予測する方法もありますが、やはり掘ってみない
と本当の出来の良しあしは分からないものです。

取材日：R５/１０/６

大変なこと
種芋を置くまでの準備が大変です。自然薯をまっすぐ育
てるために、パイプ状の容器に土をいれて、畑に溝を掘り、
埋めます。土を入れる作業は、上手くいって一日50本が
限界です。何日もかけて作業します。

レディースデー：11/10

メンズデー：11/17

風呂の日：11/２６
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参考文献：宮坂静生（２００８） 『ゆたかなる季語
こまやかな日本』岩波書店

２２０円

豊田東高校×どんぐりの里いなぶ×福寿園

豊田東高校生徒さん考案の
米粉入りのお菓子です。

皮は稲武産ミネアサヒの
米粉５０％が入っています。
中にはあんこの他に、
クリームチーズとりんごが入って
いて口当たりが軽やかです♪

約40年前に自然薯部会が出来て、自然薯を作り始め
ました。現在は稲武にある試験場で作られた品種「夢とろ
ろ（稲武2号）を栽培するようになりました。

３倍

イベント開催！

メンズデー：第３金曜日
レディースデー：第２金曜日
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